
 

 

　
なぜホモ・サピエンスだけが繁栄したのか？  家、貨幣、ニュートリノのかすかな光をとらえ、かずかずの謎を解
企業……　虚構が他人との協力を可能にし、文明をもたら明してきたカミオカンデは、どのようにして生まれ、何
した。ではその文明は、人類を幸福にしたのだろうか。現を目指して改良されてきたのか。多大な成果を生みだし
代世界を鋭くえぐる48カ国で刊行の世界的ベストセラー。た取り組みとその物理的意味を、研究者たちが自ら語る。

　

「楽しそうな動きをすると、楽しくなってくる」「背筋 風力、太陽光、小水力など自然資源を使った「小さいエ
を伸ばすとストレスホルモンが減少する」。本書はスト ネルギー」。この電力で地域内の暮らしをまかなえるの
レスフルな現代社会を生き抜くために「科学的に」「30 か。「地産地消」「地方創生」はできるのか。富山県南
秒で」「元気になれる」方法を集めた１冊。世界中の研 砺市をはじめとする５つの事例に、その夢と現実を徹底
究機関で「効果あり！」と証明されたものばかり。毎日 検証する。
を元気にしてくれるノウハウ全38項目。

かつて確かにこの世にあった人や事に端を発し、そ

の記憶、手触り、痕跡を珠玉の物語に結晶化させた
全十篇。硬質でフェティッシュな筆致で現実と虚構
のあわいを描き、静かな人生に突然訪れる破調の予
感を見事にとらえた、物語の名手のかなでる10の変
奏曲。

　
　

科学的に元気になる方法集めました 里山里地エネルギー

３月新着図書案内
下旬版
富山中部高校図書館

サピエンス全史(上・下) カミオカンデとニュートリノ
文明の構造と人類の幸福 　

ユヴァル・ノア・ハラリ　著 鈴木　厚人　著
　

小川　洋子　著

　 自立分散への挑戦
堀田　秀吾　著 　河野　博子　著

不時着する流星たち
　

図書館からのお知らせ

21(火)、22(水)は

貸出冊数制限を

無くします。

気になる本をまとめて

読めるチャンス！

春期休業中は閉館します


