
 平成30年4月
　　　  富山中部高校保健室

　４月に入って、数週間が経ちましたが、新生活にはもう慣れましたか? それぞれが、新し
い風を感じていることでしょう。
　４月から６月は定期健康診断がいろいろあります｡下記の日程を参考にして下さい。

＜健康診断日程＞
４月１９日（木）　内科検診（１年） ６月２１日（木）　耳鼻科検診（１年及び、
４月２３日（月）　内科検診（２年） 　　　　２・３年生の前年度異常者）
４月２６日（木）　身体測定・眼科検診（全員） ６月　７日（木）　尿検査二次（二次対象者）
４月２７日（金）　内科検診（３年）
５月　８日（火）　尿検査一次(全員 )
５月２１日（月）　結核検診胸部X線撮影（1年・職員）
５月２２日（火）　心電図検査（１年）　
５月２４日（木）　歯科検診（3年、2年１～４H）
５月２９日（火）　尿検査一次予備日（一次未提出者）
５月３１日（木）　歯科検診（2年５～７H、1年）
　

保健室は・・・・

① 自分の健康状態を正しく理解し、健康づ

くりを積極的に行っていくところ

② ケガをしたり､身体の調子が悪い時に、な

ぜそうなったか、どうすればよいか等健康

上の問題を自ら発見し、それを解決するた

めの手立てを考えるところ

③ 健康に関する必要な知識や知りたいこと

を学習するところ

④ 身体や心の悩みがあるとき相談し、解決

の方向を一緒に考えるところ

⑤ リラックスできるところ

全生徒のための教室です！

学校管理下（授業中、部活動中、登下校

中、体育大会練習中など）で発生した災害

で医療受診をし、医療費を１,５００円以上

支払った場合に、医療費等が支払われる制

度です。１年生に対して同意書を提出して

もらい、３年間の加入となっています。学

校管理下において、ケガをした場合は、担

任や授業の先生、部活の顧問の先生に必ず

報告してください。申請できるのは事故発

生日から２年間です。中学校のケガの継続

についても手続きしているので、わからな

いことがあれば、いつでも相談に来てくだ

さい。

学校医の先生方を紹介します

内科 吉田 弘 先生

（吉田内科医院）

眼科 山田 祐司 先生

（山田祐司眼科医院）

耳鼻科 加納 滋 先生

（加納耳鼻咽喉科医院）

歯科 栗山 智有 先生

（栗山歯科医院）

薬剤師 宮林 紀子 先生

日本スポーツ振興センター

災害給付制度について

ど い ゆ り の

保健室からみなさんの

健康をサポートさせて

いただきます。

土井 由吏乃


