
 

　
聖地メッカの入場制限、アフリカの携帯電話事情、イ 時間とは何か？　時は本当に過去から未来へ流れてい
タリアの南北問題、多国籍化する「アメリカ車」。世 るのか？　「時間が経つ」とはどういう現象なのか？
界各地の様々な統計データを地図に起こして可視化し 相対性理論、宇宙論、熱力学、量子論、さらには神経
地理的視点で考察。世界事情を視覚的に理解できる。 科学を見渡し、科学の視座から時間の正体に迫る。

より美味で、かつ丈夫、収穫量が多く、栽培しやすい 女子の特性に合わせた「食」の基本をおさえて、健康
品種を――。誰もが夢見る新品種を生むべく、自然と 的に高い競技力を発揮しよう！　栄養や食事の基礎知
格闘する育種家。じゃがいもや大豆など７つの身近な 識をはじめ、女子アスリートの減量のコツ、注意点な
食用植物を取り上げ、その進化と普及に至るドラマを どを図表を多用してわかりやすく解説する。栄養摂取
描き出す。 Ｑ＆Ａも収録。

　

同僚への秘めた思い、途切れた父娘の愛、義兄妹の

許されぬ感情……。人の数だけ、愛はある。短編ミ
ステリーの名手が挑む愛の物語。

うまい植物をめぐる物語 パフォーマンスを高める体のつくり方
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地図化すると世界の動きが 時間はどこから来て、
見えてくる なぜ流れるのか？

伊藤　智章　著 吉田　伸夫　著
　

日本の品種はすごい 女子アスリートの「食事と栄養」

竹下　大学　著 佐藤　郁子　監修

水に眠る
　

北村　薫　著

図書館からのお知らせ

春休みの間は

閉館します。

返却はブックポストに

お願いします。


