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学校再開にあたって（お願い） 

  

 学校再開につきまして、感染防止等のため、次の点に配慮いただきますようご協

力をお願いいたします。 

 

【保護者の皆様へ】 

 

（１）免疫力を高めるためにも「十分な睡眠」「バランスのよい食事」など規則正

しい生活を心がけてください。 

 

（２）登校の際には毎朝家庭で検温してください。 

   37.5 度以上ある場合、微熱でも風邪症状がある場合（平熱より高く心配な場 

合も含む）は、無理せず休ませてください。 

 

（３）登校の際はマスクの着用をお願いします。汚れや汗等で取り替えたい場合も 

考えられますので、予備のマスクもご用意ください。 

   

（４）登校後に発熱等の症状がみられた場合は、保護者に連絡の上、早退をお願い

いたしますので、第一連絡先のご確認をよろしくお願いいたします。なお、

お迎えには公共交通機関は避けていただくよう、ご協力お願いいたします。 

 

（５）使用済みのマスク・ティッシュ等は、袋に入れて捨ててください。必要なゴ

ミ袋を持たせてください。 

 

 

【生徒の皆様へ】 

 

（１）石けんを使った手洗いをしてください。（登校後、食事前、トイレ後、外出

後等） 

（２）登校の際は「検温」「マスク着用（予備持参）」「ゴミ袋」を忘れないでく

ださい。 

（３）食事の際には、対面を避けて食べ、会話は控えてください。 

（４）自己管理（体調・行動面、言動面）をしっかり行ってください。 


