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臨時休校中における生活ついて 

 

  臨時休校中の生活については以下の点に留意して、規則正しい生活を心がけるよ

うにしなさい。  

 

 

１  新型コロナウィルス感染防止対策について  

   曜日や昼夜を問わず、不要不急の外出は控えること。必要があって外出する場合に  

は、マスクの着用や手洗いの励行などの感染防止対策と「密閉」「密集」「密接」の３  

つの「密」を回避すること。  

 

２  新型コロナウィルス感染症に起因する差別・いじめ・偏見などにつ  

いて 

   悩みを抱えて困ったときや友人の困難に気づいたときには、周りの大人（保護者、  

学年の先生、養護の先生、教育相談の先生）に伝えて相談すること。  

 

３  インターネットやスマートフォンの適切な使用について  

（１）  SNS 上に誹謗中傷や不適切な画像、個人情報などを掲載しないこと。  

（２）  インターネットや SNS 上にあるメッセージを信用して、誘いや居場所の提  

供などに応じるなど、犯罪被害などの命の危険につながる行動を絶対にし  

ないこと。  

（３）  オンライン授業以外で、長時間の利用による学習や生活への影響が出ない  

ように心がけること  

 

４  その他の安全について  

留守番などをする際には、施錠を確実にするなど侵入窃盗犯などに留意すること。  

 


